
 

 

Konkurs Plastyczny  

„Polska – mój kraj”  

oraz literacki  

„Żyję w wolnym kraju- co to znaczy?”. 
 

REGULAMIN KONKURSU 

 

Organizatorzy Konkursu 

• Komitet Organizacyjny Obchodów 35-lecia powstania NSZZ "Solidarność" 

• NSZZ "Solidarność" Zarząd Regionu Podlaskiego, z siedzibą przy ul. Suraskiej 1, 15-

093 Białystok 

Nadzór nad przebiegiem Konkursu sprawuje Komisja Konkursowa powołana przez  

Organizatora. 

 

Patronat honorowy 

Patronat honorowy Podlaskiego Kuratora Oświaty 

 

Cele 

• uczczenie XXXV rocznicy powstania NSZZ „Solidarność" 

• zainteresowanie młodzieży szkolnej historią Polski XX wieku, zwłaszcza minionego 

35-lecia 

• pobudzanie do twórczego myślenia i niekonwencjonalnych sposobów przedstawiania 

codziennego życia kraju, jego mieszkańców i historii po roku 1980 

• popularyzowanie wśród młodzieży szkolnej twórczości patriotycznej, w tym z okresu 

strajków, stanu wojennego i okresu narodzin demokratycznej Polski 

• propagowanie postaw patriotycznych 

 

Informacje ogólne 

1. Konkurs ma charakter jednoetapowy. 

2. W konkursie może wziąć udział każdy uczeń szkoły podstawowej, gimnazjum i liceum. 

3. Kandydaturę może zgłosić rodzic lub opiekun prawny, bądź dyrektor szkoły pozyskując 

podpisane oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego stanowiącego załącznik nr 1 oraz 

załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

4. W przypadku osoby niepełnoletniej, zgłoszenie zostanie zaakceptowane po uzyskaniu 

zgody rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w Konkursie. 

5. Prace uczniów wykonywane są indywidualnie. 



 

 

6. Komisja Konkursowa może podejmować decyzję o wykluczeniu kandydatów 

niespełniających wymogów regulaminu lub z innych przyczyn wynikających z przepisów  

i norm społecznych w trakcie trwania Konkursu. Decyzja Komisji Konkursowej jest 

ostateczna.  

7. Konkurs przebiegać będzie w następujących kategoriach: 

a) poezja i proza (wiersz, opowiadanie, esej - do dwóch stron maszynopisu) 

b) praca plastyczna (format A-3 lub A-4) 

8. Konkurs plastyczny adresowany jest do uczniów szkół podstawowych: za pomocą 

dowolnej techniki i przy użyciu dowolnych materiałów plastycznych należy stworzyć 

pracę na temat własnego kraju. Plastyczna forma pozwoli dzieciom wyrazić swoje uczucia, 

zaprezentować skojarzenia i wiedzę na temat Polski. Oceniany będzie w dwóch 

kategoriach: 

• uczniowie klas I-IV szkół podstawowych 

• uczniowie klas V-VI szkół podstawowych 

9. Konkurs literacki  adresowany jest do uczniów  szkół gimnazjalnych oraz 

ponadgimnazjalnych: za pomocą dowolnej formy literackiej (esej, wiersz, opowiadanie) 

należy stworzyć pracę literacką na temat wolnej Polski. Oceniany będzie w dwóch 

kategoriach: 

• uczniowie gimnazjum 

• uczniowie szkół ponadgimnazjalnych 

10.Opisane prace konkursowe (imię i nazwisko autora, adres, szkoła, klasa, nr telefonu do 

rodzica/opiekuna) należy zgłaszać w terminie do 31 października 2015 r. do siedziby 

NSZZ "Solidarność" Region Podlaski, ul. Suraska 1, 15-093 Białystok (z opisem Konkurs 

Plastyczny „Polska mój kraj” lub Konkurs Literacki „Żyję w wolnym kraju- co to 

znaczy?”). 

11.Prace nagrodzone i wyróżnione przechodzą na własność organizatora i nie podlegają 

zwrotowi. 

12.Organizatorzy konkursu zastrzegają sobie prawo do publikowania i reprodukowania prac 

konkursowych. 

13.Trzy zwycięskie prace w każdej z kategorii wiekowych wyłoni Komisja Konkursowa 

powołana przez Organizatora. 

14.Laureaci konkursu otrzymają pamiątkowe dyplomy oraz nagrody rzeczowe. 

15.Ekspozycja zwycięskich prac oraz uroczystość wręczenia nagród odbędzie się w grudniu 

2015 r. w miejscu wskazanym przez Organizatora.  

16.Komisja Konkursowa może podejmować decyzję o wykluczeniu kandydatów 

niespełniających wymogów regulaminu lub z innych przyczyn wynikających z przepisów 

i norm społecznych w trakcie trwania Konkursu. Decyzja Komisji Konkursowej jest 

ostateczna. 

 

Odpowiedzialność 

 

1. Uczestnictwo w Konkursie zobowiązuje do przestrzegania Regulaminu Konkursu. 

Wszelkie informacje na temat konkursu zamieszczone zostaną na stronie Organizatora,  

tj. http://www.solidarnosc.org.pl/zr.podlaskiego/ 



 

 

2. Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 85 748 11 00, od 

poniedziałku do piątku, w godzinach 10.00 – 15.00.Regulamin niniejszy jest jedynym 

dokumentem określającym zasady Konkursu. 

3. Organizator zastrzega, że nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia uniemożliwiające 

prawidłowe przeprowadzenie Konkursu, których nie był w stanie   przewidzieć, lub którym 

nie mógł zapobiec, w szczególności w przypadku zaistnienia zdarzeń losowych, w tym siły 

wyższej. 

4. Organizator Konkursu zastrzega, że nie ponosi odpowiedzialności za skutki działań lub 

zaniechań Uczestników Konkursu oraz osób trzecich (w szczególności Poczty Polskiej, 

firm kurierskich), na których powstanie nie miał wpływu. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wady ukryte przedmiotów stanowiących 

nagrody w konkursie. 

 

Postanowienia końcowe 

 

 

1. Organizator zastrzega możliwość przedłużenia trwania Konkursu oraz wprowadzania 

modyfikacji w postanowieniach regulaminu, o ile nie wpłynie to na pogorszenie warunków 

uczestnictwa w Konkursie. 

2. Zmiany niniejszego Regulaminu obowiązują od dnia powiadomienia o zmianach 

uczestników przez ich zamieszczenia na stronie internetowej Organizatora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik nr 1 do   Regulaminu 

 

Wzór oświadczenia rodziców (opiekunów prawnych) uczniów biorących udział w konkursie: 

 

 

Oświadczam, iż zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych  

(Dz. U. Nr 133, poz. 883 z późn. zm.) wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych 

mojego dziecka ………………………………………………....................................., ucznia 

................................................................................................, do celów związanych z jego 

udziałem w Konkursie   Konkurs Plastyczny „Polska – mój kraj” oraz literacki „Żyję w 

wolnym kraju- co to znaczy?” dla uczniów szkół podstawowych,  gimnazjów i szkół 

ponadgimnazjalnych województwa podlaskiego w roku szkolnym 2015/2016 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z regulaminem Konkursu Plastycznego „Polska – mój 

kraj” oraz literackiego „Żyję w wolnym kraju- co to znaczy?” dla uczniów szkół 

podstawowych, gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych województwa podlaskiego i 

akceptuję jego postanowienia. 

 

 

 

…......................................................................... 

podpis rodzica (opiekuna prawnego) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik nr 2 do Regulaminu 

 

Oświadczenie nauczyciela /opiekuna naukowego uczniów 

 

Wyrażam zgodę na wykorzystanie i przetwarzanie moich danych osobowych   przez NSZZ 

"Solidarność" Region Podlaski, z siedzibą przy ul. Suraskiej 1, 15-093 Białystok, w celach 

promocyjnych i informacyjnych Konkursu Konkurs Plastyczny „Polska – mój kraj” oraz 

literacki „Żyję w wolnym kraju- co to znaczy?” zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o 

ochronie danych osobowych (Dz. U. 2002 r. Nr 101, poz. 926 z późn. zm.) teraz i w 

przyszłości. Wiem, że przysługuje mi prawo wglądu do swoich danych oraz do ich 

poprawienia, a także ewentualnego usunięcia. 

 

……………………………………. 

Podpis  nauczyciela/ opiekuna naukowego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


